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UPPSTRAMNING

VIN RUTIN FOR FASTA ARMAR Sid 4
VIN RUTIN FOR EN FAST MAGE Sid 5
VIN RUTIN FOR EN FAST BAKDEL Sid 6
MIN RUTIN FOR FASTA LAR Sid 7
SMALHET

MIN RUTIN FOR SMALARE ARMAR Sid 8
VIN RUTIN FOR EN PLATT MAGE Sid 9
VIN RUTIN MOT KARLEKSHANDTAG Sid 10
VIN RUTIN FOR SMALARE LAR Sid 11
VIN RUTIN FOR SMALARE KNAN Sid 12
VIN RUTIN FOR SMALARE VADER Sid 13
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MIN RUTIN MOT CELLULITER - LAR Sid 15
VIN RUTIN MOT RIDBYXLAR Sid 16
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MIN RUTIN FOR LATTA BEN Sid 17

Las noga anvandarmanualen innan
adu anvander Wellbox® for forsta gangen.
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SMALHET & ANTIAGE

> MANUAL KROPP

[.][.] Sugkraften maste anpassas till din kénslighet och din

om—> hudkvalitet. Var forsiktig med att inte 6ka styrkan for
mycket pa kansliga kroppsomraden sdsom innerarma-
roch Ir.

/—\ De tva piktogrammen &r endast vagledande. De hjélper-
/\ dig att anvanda apparaten genom att visa réatt munstycke
fér den valda sugfrekvensen.

Sugfrekvensen motsvarar antalet sugpulseringar per

sekund. Och omvént ger ett kontinuerlig sug en mer

= djupgéende effekt, vilket ar idealiskt for att bryta ner fett
= pa svara omraden.

De vita pilarna visar i vilken riktning munstycket rér sig.
A — Nar du anvénder munstycket ROLL3, &ndrar du riktning
pé rullarna med avtryckaren.

De rbda strecken visar rullarnas position under
— forflyttningen.

www.wellbox.se
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UPPSTRAMNING

> MIN RUTIN FOR FASTA ARMAR fi

STEG 1: BEHANDLING FOR FASTA ARMAR
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UPPSTRAMNING

> MIN RUTIN FOR EN FAST MAGE ~ gni

STEG 1: BEHANDLING FOR EN FAST MAGE
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UPPSTRAMNING

> MIN RUTIN FOR EN FAST BAKDEL

STEG 1: BEHANDLING FOR EN FAST BAKDEL
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UPPSTRAMNING

> MIN RUTIN FOR FASTA LAR g

STEG 2: BEHANDLING FOR FASTA LAR
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SMALHET

> MIN RUTIN FOR SMALARE ARMAR G

STEG 1: BEHANDLING FOR SMALARE ARMAR
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SMALHET

> MIN RUTIN FOR EN PLATT MAGE B0 @ s

STEG 1: BEHANDLING FOR EN PLATT MAGE
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SMALHET

> MIN RUTIN MOT KARLEKSHANDTAG g mn

STEG 1: BEHANDLING MOT KARLEKSHANDTAG
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SMALHET

> MIN RUTIN FOR SMALARE LAR g

STEG 1: BEHANDLING FOR SMALARE LAR

Ofta forvéaxlas slapp hud pa innerléret med cellulitproblem men det handlar verkligen om
samre fasthet. Det avrads darfor att bryta ner fett eller jamna ut pa det kroppspartiet.
En uppstramningsbehandling ar att féredra.
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SMALHET

> MIN RUTIN FOR SMALARE KNAN B

STEG 2 : BEHANDLING FOR SMALARE KNAN
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SMALHET

> MIN RUTIN FOR SMALARE VADER 6™

STEG 1: BEHANDLING FOR SMALARE VADER
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ANTI-CELLULITER

> MIN RUTIN MOT CELLULITER - BAKDEL 6™

STEG 1: BEHANDLING MOT CELLULITER - BAKDEL
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> MIN RUTIN MOT CELLULITER - LAR i

ATT UPPTACKA
PA VIDEO!

STEG 1: BEHANDLING MOT CELLULITER - LAR

Ofta forvéxlas slapp hud pa innerlaret med cellulitproblem men det handlar verkligen om
brist pa fasthet. Det avrads darfér att bryta ner fett eller jamna ut pa det kroppspartiet.
En uppstramningsbehandling ar att féredra.
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Det rekommenderas att strama upp védvnaderna efter att ha brutit ner fettet. Tank déarfor pa att
avsluta med BEHANDLINGEN FOR FASTARE LAR.

www.wellbox.se
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ANTI-CELLULITER

> MIN RUTIN MOT RIDBYXLAR gmn

STEG 1: BEHANDLING MOT RIDBYXLAR
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ANTI-CELLULITER

> MIN RUTIN FOR LATTABEN 6" &3 :ive™

STEG 1: BEHANDLING FOR LATTA BEN
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UPPSTRAMNING

VIN RUTIN FOR EN FRASCH LYSTER Sid 20
ANTIAGE

MIN RUTIN FOR EN PIGGARE BLICK Sid 21
MIN ANTIAGE-RUTIN PANNA Sid 22
VIN RUTIN FOR LAPPKONTURER Sid 23
MIN ANTIAGE-RUTIN HALS Sid 24
MIN ANTIAGE-RUTIN DEKOLLETAGE Sid 25
\IN ANTIAGE-RUTIN HANDER Sid 26
MIN ANTIAGE-RUTIN HALS Sid 27

UPPSTRAMNING

\IIN FASTHETSRUTIN - ANSIKTE Sid 28
DETOX

VIN RUTIN FOR EN PIGGARE BLICK Sid 29
\IIN DETOX-RUTIN Sid 30
VALMAENDE

MIN SMALHETSRUTIN - ANSIKTE Sid 31

Las noga anvandarmanualen innan
adu anvander Wellbox® for forsta gangen.
www.wellbox.se
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SMALHET & ANTIAGE

> MANUAL - ANSIKTE

[.][.] Sugkraften maste anpassas till din kanslighet och din
—__ hudkvalitet. Var forsiktig med att inte 6ka sugkraften for
mycket pa tunn eller mogen hud.

/—\ De tva piktogrammen &r endast vagledande. De hjélper
A\ dig att anvanda apparaten genom att visa det munstycke
som passar den valda sugfrekvensen.

Sugfrekvensen motsvarar antalet sugimpulser per sekund
- ju hogre den &r desto ytligare hudstimulering - vilket
passar for effekterna "uppstramning” eller “frasch lyster”.

=

En mindre hog sugfrekvens agerar tvartom mer pa djupet
och ar idealisk for att fylla ut rynkorna.

For ett battre vadvnadsgrepp flyttar du LYFT-munstycket
genom pyttesma hopp och stanna 2-3 sekunder vid varje
punkt. F6lj samma riktning som den vita pilen.

De réda strecken visar rullarnas position under forflyttnin-
gen. De ska alltid vara vinkelratta mot rynkan.

www.wellbox.se
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FRASCH LYSTER

> MIN RUTIN FOR FRASCH LYSTER "
> iy

STEG 2 : BEHANDLING FOR FRASCH LYSTER
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ANTIAGE

> MIN RUTIN FOR EN PIGGARE BLICK 6™

STEG 2 : UTSLATANDE BEHANDLING - BLICK
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ANTIAGE

> MIN ANTIAGE RUTIN - PANNA 6™

STEG 2: ANTIAGEBEHANDLING - PANNA
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ANTIAGE

> MIN RUTIN FOR LAPPKONTURER i

STEG 2 : BEHANDLING FOR LAPPKONTURER
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ANTIAGE

> MIN ANTIAGE-RUTIN - HALS B

STEG 1: ANTIAGE-BEHANDLING - HALS
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ANTIAGE

> MIN ANTIAGE-RUTIN DEKOLLETAGE ™"

STEG 1: MIN ANTIAGE-RUTIN DEKOLLETAGE
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ANTIAGE

welloox

> MIN ANTIAGE-RUTIN - HANDER 6™

STEG 1: ANTIAGE-BEHANDLING - HANDER
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ANTIAGE
> MIN ANTIAGE-RUTIN - ANSIKTE 1270 @39 of v
kPREMlUM

STEG 1: ANTIAGE-BEHANDLING - ANSIKTE
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UPPSTRAMNING

> MIN ANTIAGE-RUTIN - ANSIKTE 6"

STEG 2 : SOIN VISAGE FERMETE
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DETOX

> MIN RUTIN FOR EN PIGGARE BLICK G

STEG 1: BEHANDLING FOR EN PIGGARE BLICK
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DETOX

> I\ DETOX RUTIN B @3 ;i

STEG 1: DETOX-BEHANDLING
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SMALHET

wellbox

> MIN SMALHETSRUTIN - ANSIKTE

STEG 1: SMALHETS BEHANDLING - ANSIKTE
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Retrouvez les Routines Wellbox®
ainsi que toutes nos preuves d'efficacité sur
www.wellbox.se

www.wellbox.se
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